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meer info op pag. 4 en voor bestellen bijgevoegd formulier 
 
Hongersnood in Kenia 
 
De beelden van de bloedige rellen in januari 
2008, nadat de zeer omstreden uitslag van de 
Keniaanse verkiezingen bekend waren gemaakt, 
kunnen de meesten van ons zich nog goed 
herinneren. Kofi Annan kwam als speciaal 
gezant de onderhandelingen tussen de 
verschillende partijen leiden en na aan aantal 
weken werd er een coalitie gevormd die Kenia 
uit de politieke crisis moest leiden. 
Inmiddels zijn we twee jaar verder en is er 
weinig positief nieuws te melden. 
Het aantal toeristen dat in Kenia op safari gaat, is 
na de gruwelijke beelden, drastisch verminderd. 
Door het grote aantal ontheemde kleine boeren 
dat van hun land werd verdreven, werd de grond 
niet op tijd ingezaaid en is de oogst mislukt. 
Daarnaast lijdt Kenia onder de grootste droogte 
sinds het jaar 2000. Het resultaat: 1 op de 10 
Kenianen heeft niet genoeg te eten. 
Het Wereldvoedsel Programma (WFP) van de 
Verenigde Naties helpt 3.800.000 Kenianen aan 
voedsel. Maar dit WFP heeft vanwege de 
wereldwijde financiële crisis ook te kampen met 
grote geldtekorten.  
 
Wat voor gevolgen heeft dit alles op het Good 
News Centre in de sloppenwijk Kibagare in 
Nairobi? Allereerst betekent geen regenval dat 
het waterniveau van de dammen slinkt en dat de 
watercentrale niet genoeg elektriciteit kan 
opwekken. Daarom zat de wijk Kibagare 3 
dagen per week zonder elektriciteit. 
Dan kan er over worden gegaan op de generator, 
maar daar is diesel voor nodig. En de prijs van 

diesel is gestegen. Extra kosten dus. Gelukkig 
kon het GNC hulp bieden zodat er diesel kon 
worden ingekocht. 
Het WFP sponsorde tot voor kort twee 
maaltijden per dag voor alle leerlingen van de St 
Martin’s basisschool, maar heeft dat wegens een 
budgettekort moeten beperken tot één maaltijd 
per dag. De kinderen kregen geen ontbijtpap 
meer en dat maakte hen ’s ochtends hongerig en 
afwezig in de klas. 
Ook hier heeft het GNC kunnen ingrijpen en 
werd ervoor gezorgd dat de 570 leerlingen weer 
ontbijtpap eten. En hoeveel kost een beker 
ontbijtpap? 3 cent per kind oftewel in totaal 450 
Euro per maand!  
 

de kinderen met hun beker pap 
 
Veel ouders in de straatarme wijk Kibagare 
sturen hun kinderen naar school, in eerste 
instantie niet om ze te leren lezen en schrijven, 
maar omdat ze daar te eten krijgen. Doordat de 
kinderen nu weer twee maaltijden krijgen, is er 
meer kans dat zij hun kinderen naar school 
sturen en niet de straat op om ze te laten bedelen 
of werken. 
Naast deze noodhulp, blijft het GNC ook 
structurele hulp bieden door het lesgeld van 170 
basisschoolleerlingen uit de sloppenwijk te 
betalen. Ook sponsort het GNC nog 50 
middelbare scholieren en zo’n 10 college 
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studenten. Joseph Kitau, onze administratieve 
kracht, houdt hun resultaten bij en fungeert 
daarnaast ook als vertrouwenspersoon. 
Tevens zijn er een aantal onderhoudprojecten 
uitgevoerd, zoals de reparatie van kapotte 
schoolbanken, de vervanging van gebroken 
ramen, afgebroken windvangers en haken. 
 
Het moge duidelijk zijn, net zoals het 
internationale WFP, kan ook het GNC voor 2010 
alle hulp gebruiken om de kinderen van 
Kibagare de kans op een betere toekomst te 
geven!  
Wij hopen dat wij op U kunnen blijven rekenen! 
 
Marian Voskamp, 
Voorzitter Good News Comité Nairobi 
 
Zuster Leah, directrice en drijvende 
kracht achter het Good News Centre 

 

 
 

Al 41 jaar zet ze zich in voor kinderen in 
noodsituaties en nog altijd is ze even bewogen en 
gemotiveerd, de nu 65-jarige zuster Leah. Voor 
mij zit een krachtige en positieve vrouw die zeer 
begaan is met het lot van de kinderen in 
sloppenwijken. Kinderen die wees zijn, kinderen 
met ouders die niet voor hen kunnen zorgen; 
kortom kinderen die hulp nodig hebben.  
Al vanaf zeer jonge leeftijd wist zij wat ze wilde 
worden: zuster. Als dochter van een priester, 
groeide ze op in Tanzania, regio Kilimanjaro. 
Maar na de oorlog, waarbij zij 5 jaar gescheiden 
leefde van haar ouders en 9 broers en zussen, 
besloten haar ouders naar Nairobi te verhuizen.  
Als lid van de Assumption sisters of Nairobi werd 
zij in 2002 door de General Council uitgezonden 
naar het Good News Centre. Samen met 6 andere 
zusters woont zij hier intern. Dat zuster Leah veel 
respect geniet in de naast gelegen sloppenwijk 
Kibagare blijkt uit het feit dat zij hier zelfs ’s 

nachts zonder problemen kan rondlopen. Geen 
inwoner die haar lastig valt, zij ontfermt zich 
immers over “hun” kinderen. Want dat de 
kinderen graag naar het GNC gaan is een feit. Of 
ze nu komen voor de 2 maaltijden die hen worden 
geboden of het onderwijsprogramma maakt zuster 
Leah niet uit; als ze maar komen! Het is echter wel 
onlosmakelijk aan elkaar verbonden. Inmiddels 
maken zo’n 570 leerlingen hier gebruik van. 
Dat het een constante strijd is blijkt uit haar 
grootste uitdaging en tevens dieptepunt tot nu toe: 
het sluiten van de boarding school voor de 
basisschool leerlingen eind 2008. Door financiële 
tekorten kon deze helaas niet gehandhaafd blijven. 
De meeste kinderen zijn weer thuis bij 
familieleden geplaatst, maar een groep van 25 
kinderen dreigde op straat te komen, zij waren 
wees en hadden geen plek om naar toe te gaan. 
Lang heeft ze met hen rondgereden op zoek naar 
een vervangend thuis. Uiteindelijk heeft ze voor 
alle kinderen een plek gevonden, maar de 
herinnering hieraan bezorgt haar nog tranen in 
haar ogen. 
Maar zuster Leah is ook heel trots, trots op hoe het 
GNC er nu uitziet, trots op wat de kinderen 
geboden kan worden en zeer dankbaar voor alle 
steun die dit mogelijk maakt. Niemand kan zich 
indenken wat het voor de kinderen betekent, het is 
niet in woorden uit te drukken en van onschatbare 
waarde zegt ze. Levens worden veranderd, een 
toekomst geboden. Als voorbeeld vertelt ze het 
verhaal van een 4-jarig meisje dat zich ’s nachts 
prostitueerde voor voedsel en een dak boven haar 
hoofd. Ze werd ’s nachts alleen gelaten door haar 
moeder en grootmoeder, die ook prostitué waren. 
Eenmaal toegelaten op het GNC bloeide het 
meisje helemaal op. Ook laat ze mij een sms’je 
lezen van een jongen die het GNC al 2 jaar heeft 
verlaten. De kansen die kinderen krijgen dringen 
soms pas later tot hen door zegt ze. Ik citeer het 
berichtje:  “Knowing and talking to you helped me 
see life in another dimension, my respect remains 
to you as a woman of God.” 
Op mijn vraag wat het GNC nu echt nog nodig 
heeft antwoordt ze: sponsoring per kind. Daarmee 
is de continuïteit en toekomst van het GNC 
gewaarborgd. Met eenmalige donaties is Zr Leah 
heel blij, maar een jaarlijks, vast bedrag geeft 
meer zekerheid voor de toekomst voor de 
kinderen. 
Ze zegt zelf al haar talenten nodig te hebben om 
het GNC draaiend te houden: ze fungeert als 
moeder, politieagent, administrateur, 
maatschappelijk werkster en lerares. Daarnaast 
heeft ze een open mind en is mensenkennis 



 3 

onontbeerlijk. Maar haar grootste talent moet zijn 
haar grote hart, haar onuitputtelijke liefde voor 
kinderen en haar bevlogenheid. Iemand die zich zo 
inzet om de levens van anderen te veranderen 
verdient een immens respect. Zuster Leah maakt 
op mij een onuitwisbare indruk. Ik hoop dan ook 
dat de geldstromen uit Nederland haar levenswerk 
en dat van het GNC mogelijk blijven maken. Want 
elk kind verdient een menswaardig bestaan en een 
kans! 
Hanneke Dijkshoorn, Good News Comité Nairobi  
 

 
�
Voor alle donateurs SPECIAL 
THANKS 
Moses Adugo studeert journalistiek en zit in het 
laatste jaar van zijn studie. Hij helpt Haiko met 
het schrijven van tekst voor de website voor Zr 
Leah terwijl Judith hem advies geeft over de 
sollicitaties om zo zijn kansen op de 
arbeidsmarkt te vergroten. Hieronder zijn 
boodschap voor alle donateurs van het GNC: 
 
I, Moses Adugo am really thankful for what the 
Good News Committee has done to me since the 
year 2003 up to date. Truly without your help I 
couldn’t have made to this point, you’ve really 
transformed my life by giving education at all 
cost. Because of you I was able to seat under the 
same roof with people from different 
backgrounds, it is because of you that I have 
learnt that neighbors are rich and poor, black 
and white and also are near and far away. 
The help that you have been giving to us is not 
that you have but is because you love and may 
the almighty God bless you and your families 
abundantly. I truly lack a very good word to 
express my gratitude and all I can say is God 
Bless you all.  
MOSES ADUGO     September 2009 
 

Vervolg: onze student Rachael 
Wambui 
In onze vorige nieuwsbrief berichtten wij over 
Rachael, die met de beste cijfers van de  
St Martin’s High School afkwam. Zij wilde toen 
heel graag rechten gaan studeren. GNC is voor 
haar gaan informeren en ook Rachael heeft 
verder nagedacht over haar motivatie. Al snel 
bleek dat de studie rechten een van de duurste en 
ook een van de meest besloten studierichtingen 
in Nairobi is. In de praktijk betekent dit dat een 
arm meisje uit de sloppenwijk weinig kans heeft 
om door te dringen tot de advocatuur.  
Rachael heeft daarom uiteindelijk besloten om 
een studie accounting te gaan volgen.  
De kans om in dat vak aan de slag te komen is 
veel groter. 
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Rachael Wambui 
  .  

In het zonnetje 
Allereerst heel hartelijk dank aan allen die de 
afgelopen tijd weer gaven voor de kinderen uit 
het Good News Centre. Deze keer speciale 
aandacht voor een bijzondere donateur. 

Père Clemens 100 jaar 
Père Clemens woont in het Franstalige Nalinnes 
in België. Op 11 juli vierde hij zijn 
HONDERTSTE verjaardag. Hij heeft zich 
gedurende jaren met zijn parochie ingezet voor 
het weeshuis in Kibagare. Als 100-jarige woont 
de Père nog zelfstandig in zijn pastorie, leidt zijn 
parochie, rijdt nog auto. Kortom een levend 
wonder. De Père wilde geen cadeau voor zijn 
verjaardag, maar wilde graag geld inzamelen 
voor het weeshuis. De opbrengst was maar liefst  
€4200,- 
Als bestuur van de Stichting GNC zijn wij zeer 
erkentelijk voor zijn bijzondere en duurzame 
inzet voor het weeshuis in Nairobi.  
 
Nel van Asperen, Secretaris GNC 
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Op dinsdag 26 januari 2010 organiseren we 
weer de jaarlijkse benefietvoorstelling in het 
Theater aan de Parade in Den Bosch.  
Vorig jaar was het een absolute topavond met 
Leoni Jansen, en nu heeft zij voor ons weer een 
mooie avond voorbereid onder de titel: “ Jambo 
aan de parade met Izaline Calister”  
Izaline is een getalenteerde zangeres, componist 
en tekstschrijver met een geheel eigen muzikale 
stijl. Haar muziek is een fusie van traditionele 
muziek van haar geboorteland Curaçao en jazz 
met Afro-Caribische invloeden. Zelf zegt ze 
daarover: “ Het is een uitdrukking van mijn 
liefde voor het leven, de rijke Antilliaanse 
muziekcultuur, mijn optimistische natuur, 
humor en grote liefde voor alles dat 
melancholiek, melodisch, ritmisch is en recht uit 
het hart komt." 

 
Izaline Calister 
 
Als gasten ontvangt ze: 
Denise Jannah, geboren Surinaamse en in 
Nederland groot geworden als jazz-zangeres en  
musicalster. 
Mineshu, de Ethiopische zangeres die vorig jaar 
zoveel indruk maakte, 
Gerard van Maasakkers, Brabants bekendste 
zanger en winnaar van de gouden harp 2009, 
Triality , drie zangeressen met hippe 
middeleeuwse liedjes. 
De geweldige band van Izaline begeleidt het 
allemaal. 

De voorstelling vindt plaats in het  
Theater aan de Parade te Den Bosch, en 
begint om 20.00 uur. Entreeprijs inclusief 
programmaboekje en garderobe is €. 35.- 
Wij stellen u graag nu al in de gelegenheid  
tijdig kaarten te reserveren. U kunt ons 
daartoe het bijgevoegde bestelformulier sturen of 
mailen. Graag pas betalen na ontvangst van 
de entreekaart met bijgevoegde rekening. 

 
Denise Jannah 

 
De netto opbrengst van deze avond is bestemd 
voor ons tehuis voor verstoten kinderen in de 
sloppenwijk Kibagare te Nairobi. De Keniaanse 
Zusters Assumptionisten voeden daar honderden 
kinderen op en bieden basisonderwijs. Ons zeer 
actief comité van Nederlanders in Nairobi steunt 
de zusters en inventariseert de noden. En zeer 
belangrijk: ziet er op toe dat onze gelden 
verantwoord worden besteed. Alle betrokkenen 
in Nederland en Nairobi zetten zich belangeloos 
in. De opbrengst van dit concert is dus 100% 
netto/ netto. 
Het bestuur van de Stichting Good News Centres 
Kenya begroet u graag op deze avond!  
 

 
        Gerard van Maasakkers 
 

Stichting Good News Centres Kenya 
Theo Sijmons vz  tsijmons@kpnmail.nl 073-52 13 162 
Nel v Asperen secr. nelenheinvanasperen@home.nl  
Bankrekeningnummer:    67.49.42.698  
t.n.v. Stichting Good News Centres Kenya  
’s Hertogenbosch 
Good News Comité in Nairobi 
gnc.nairobi@yahoo.com +254 733 641446 
www.goodnewscentreskenya.nl



 

 


